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Algemeen 

Stichting Samen Varen is opgericht op 10 februari 2017 en heeft de ANBI 
status. 

De stichting organiseert jaarlijks een vaarverwenweek voor vrouwen met 
borstkanker die financieel in een zeer zorgelijke situatie leven (bijstandsniveau 
of minder) 

De stichting bestaande uit uitsluitend vrijwilligsters wil zoveel mogelijk 
vrouwen eenmalig de gelegenheid geven om de zorgen aan de kade te laten en 
samen met lotgenoten een week te beleven waarbij zij er toe doen! 

Wij zijn ervan overtuigd dat de ervaring van stichting Samen Varen bijdraagt 
aan de mentale gesteldheid van de deelneemsters en, niet onbelangrijk, voor 
de naasten van de deelneemsters en uiteindelijk de maatschappij. 

Wij geloven in de kracht van aandacht krijgen van een ander, je begrepen 
voelen en je lot met anderen kunnen delen. 

Aandacht maakt het verschil! 

 

Bestuurssamenstelling 
Het bestuur wordt gevormd door: 

Ada Laarakker  voorzitter 

Maaike Berger  penningmeester 

Mirella Meij   secretaris tot 15 november 2022 

Sandra Frank  secretaris vanaf 15 november 2022 

Keete Broek   bestuurslid 

Wilma Hilhorst   bestuurslid 

Het bestuur voert haar taken belangeloos en met veel plezier uit 

 



 
 
Het fiscaal nummer is: 857281860 

Banknummer is:  NL 90 INGB 0007 7160 11 

 

Doelstelling Samen Varen 

Stichting Samen Varen is opgericht op 10 februari 2017 na eerst twee jaar als 
project onder de stichting Samen Delft te hebben gewerkt. 

De stichting is een initiatief van Ada Laarakker, voorzitter. 

Aanleiding voor het ontstaan is een ontmoeting tussen Ada en Jannie Pol. In 
2015 was Ada mee als vrijwilligster op hotelschip de J. Henri Dunant van het 
Rode Kruis. Daar ontmoette ze Jannie, een vrouw herstellende van borstkanker 
in een zeer slechte financiële situatie. Jannie genoot tijdens de vakantieweek 
met volle teugen en zei aan het eind van de week: dit gun ik andere vrouwen in 
mijn situatie ook! 

En zo geschiedde. Ada nam het voortouw en binnen vier maanden was de 
eerste vaarweek een feit. Inmiddels is dit, wat begon als een keer een week 
varen met een groep vrouwen zoals Jannie, vrouwen die leven in de constante 
onzekerheid over hun gezondheid en over hun geld, iets dat het leven heel 
zwaar maakt, een stichting geworden met een ANBI-status. 

Jaarlijks kan een groep van 40 vrouwen volop genieten van een vaarvakantie 
waarbij het contact met lotgenoten en de aandacht van de vrijwilligsters van 
groot belang is. Het effect van de vaarweek is onbeschrijfelijk! 

 

Jaarverslag van het bestuur 

In 2022 was er nog steeds een beetje onzekerheid i.v.m. het coronavirus. 

Het bestuur was zich hiervan bewust maar ging er wel vanuit dat we gingen 
varen. 

Gelukkig leek het ook in 2022 allemaal te lukken net zoals in 2021. 



 
 
Een 30-tal vrijwilligsters nam hun vakantiedagen op en zette zich volledig in om 
de gasten een geweldige vaarweek te geven. 

Er is in november een bestuurswisseling geweest. Mirella Meij heeft afscheid 
genomen van de stichting en Sandra Frank heeft in het bestuur plaats 
genomen. 

 

Donaties en sponsors: 

Ook in 2022 zijn we enorm bijgestaan door donaties en sponsoring. 

De kosten voor de huur van het schip werden door stichting Roparun betaald. 
Vanuit verschillende hoeken kwamen donaties binnen en al een aantal jaren 
mogen we rekenen op vaste maandelijkse donaties waar we onze donateurs 
heel dankbaar voor zijn. Ook heeft een aantal mensen hun lot bij de 
Vriendenloterij aan ons gekoppeld wat zorgt voor inkomsten. Daarnaast zijn we 
door bekenden en onbekenden financieel of in spullen gesteund waardoor we 
de gasten o.a. konden voorzien van een mooie BH, een lekkere warme badjas 
en een goeie winterjas. 

We zijn zeer trots dat de vaarweek 2022 weer een groot succes was voor alle 
gasten en vrijwilligsters. Onze vrijwilligsters aan boord en aan land en onze 
sponsors en donateurs zetten zich iedere keer belangeloos en met zoveel liefde 
en enthousiasme in voor Samen Varen. We hopen van harte dat we ook in 
2023 op deze steun kunnen rekenen. 

 

Want ook deze aandacht maakt het verschil! 

 

Ada Laarakker 

Voorzitter stichting Samen Varen 

Maart 2023 

 


